
第六回悠歩会ウォーキング ｉｎ 昭和の森
１０月２８日に昭和の森(宇美町)をウォーキングしましたので、ご報告いたします。
絶好のウォーキング日和の中、８名のウォーキング好きが集まりました。
公園を一周するコースは、一時間足らずとあまりにも短いため、難所ヶ滝という登山コースを選択しました。

紅葉には少し早かった
のですが、景色は最高
です。
途中の池越しに、志賀
島が見えました。
池を越えた辺りから上
り坂になります。
沢のせせらぎが耳に心
地よく、空気も澄んで
いてとても気持ちが良
いです。
更に登っていくと、な
んと後方から山岳犬
(ではない)３頭が登っ
てきました。
犬達の足取りの軽さに
びっくりです。
我々を置き去り、どん
どん登って行きました。



麓から２キロ少し登ると、山道が急に険しくなり、ロープを伝っての登山となりました。
久し振りのウォーキングという方もおられ、ちょっときついウォーキングになってしまいました。
今回はそこまで気持ちも装備も準備をしてこなかったということもあり、あと５００ｍというところで残念ながら
リタイアとなりました。
ということで、記念に
集合写真をパチリ。
下りに入ると皆さんに
笑顔が戻ってきました。
難所ヶ滝は、冬に滝が
凍り、つららができる
ことで知られています。
しかし、アイゼンが必
要ということもあり、
冬以外にも登る人も多
いようで、登山に馴れ
た方には手軽に登れる
スポットだと思います。
只、主催者としてコー
ス取りを失敗したこと
を深く反省した一日で
した。

皆さん、次回は平坦なコースにしますので、これに
懲りずに参加方、宜しくお願いします。


